Rabanete

Descricao

Do vermelho ao preto e ao branco, os
rabanetes apresentam-se em varias
cores, mas caracterizam-se sempre

pela sua crocéancia!

Os rabanetes sdao uma das variedades mais
faceis de semear, com resultados muito
rapidos. Além disso, os rabanetes podem
ser consumidos durante todo o ano!

Sementeira

o . .Semear em linhas: cavar sulcos
*;com 2 a 3 cm de profundidade,
[ ) " espacados 20 cm de distancia.

Colocar as sementes e
o cobrir com terra. Regar
Qw com chuva fina.
A partir do aparecimento de

nm : 3-4 folhas, manter apenas

as plantas mais vigorosas.

Manutencao

Capinar e sachar regularmente
para limitar as ervas daninhas.

Os rabanetes sao afectados por uma praga
persistente, o escaravelho da pulga. Este
pequeno escaravelho devasta as plantacoes
de rabanetes, fazendo pequenos buracos
nas folhas. Os rabanetes tornam-se entao
espinhosos ou fibrosos. Para evitar esta
situacdo, recomendamos a colocagao
de um véu anti-insectos.

Regar regularmente para
manter o solo humido.

A rega frequente limitara o
sabor picante, a escavacao
das raizes e os ataques
de pragas.

A colheita é efectuada cerca de

-1,

mm 1 més apds a sementeira,
.- sempre que necessario.

Os rabanetes ndao devem ser demasiado
grandes ou 0cos, caso contrario
perdem o seu sabor.

Varias plantas podem ser combinadas com
os rabanetes para as proteger das pragas e
garantir o seu crescimento: ervas aromaticas
como a salsa, bem como alface, cenoura,
espinafres e flores como a caléndula
e a capuchinha.
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