Sandia

Descripcion

Perteneciente a la familia de las Cucurbitaceas,

esta hortaliza-fruta deleita nuestras papilas

gustativas con su refrescante sabor. Compuesta

en un 92% de agua, la exposicion al sol y el
riego regular son las claves del éxito en el
cultivo de sandias.

Pero no hay que olvidar que la sandia ocupa
mucho espacio durante su desarrollo, por lo
qgue hay que tenerlo en cuenta a la hora

de sembrar.
(1 ‘ Sembrar en un pequeno
® agujero de unos 40 cm de
profundidad. Colocar 3-4
i semillas bien separadas.

—_\J Cubrir con abono. Regar
con lluvia fina.

©

n A conservar s@lo las plantas
mas vigorosas.
Mantenimiento

Cubra la fruta con mantillo para mantenerla
fresca y protegerla del contacto con el suelo.

/\ En cuanto aparezcan 4-5 hojas,

Desherbar con regularidad para
limitar las malas hierbas.

Riegue regularmente para
mantener el suelo humedo.

No moje el follaje para proteger
la planta de las plagas.

-1—-10 La cosecha se efectla entre 4 y

== 5 meses después de la siembra,
== segun las necesidades.

Las sandias deben estar maduras antes de la

cosecha: golpee la fruta, si suena hueca, esta

madura. Si no, fijate en el zarcillo y la hoja que

hay sobre la sandia: deben estar secos, lo que
indica que el fruto estd maduro.

Se pueden cultivar varias plantas con las
sandias para protegerlas de las plagas
y asegurar su crecimiento: aromaticas

como el orégano, pero también
puerros, cebollas y patatas.
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