
Flor de 
Jamaica

Conselhos 

Descrição

A flor de Jamaica produz uma flor chamada
 hibisco. Pode ser consumida ou semeada 

para fins decorativos. 

Os seus cálices são de cor variável, geralmente 
verde ou vermelha. Os cálices são utilizados 

para fazer xaropes, geleias, sumos de 
fruta, compotas e sorvetes.

Semis
1

2

Semer en terrine ou en godet, 
au soleil. Déposer quelques 

graines en les espaçant bien. 
Recouvrir de terreau. 
Arroser en fine pluie. 

Dès que les plants ont 5-6 
feuilles, les repiquer en terre 
ou dans un contenant plus 
grand. Arroser en fine pluie.

1

2

Semear num pequeno buraco 
com cerca de 5 cm de 

profundidade. Colocar 4-5
 sementes bem separadas. 

Cobrir com composto. 
Regar com chuva fina.

A partir do aparecimento de 
4-5 folhas, manter apenas 
as plantas mais vigorosas.

Entretien 
3

Enlever le feuillage qui touche le sol afin 
d’éviter les maladies, que les feuilles 
jaunissent ou qu’elles ne s’abîment.

Ébourgeonner : supprimer 
les nouvelles branches qui 
apparaissent à la base des 

feuilles. Dès l’apparition de 2 
fleurs sur la tige principale, 
couper la tige au-dessus de 

la deuxième fleur. 

Cerca de 3 meses após a 
sementeira, colher os cálices 
à medida das necessidades.

Manutenção

Não é necessária qualquer manutenção durante 
todo o período de cultivo da flor de Jamaica.

Rega 

A rega regular é necessária para 
que as plântulas se desenvolvam 

corretamente. 

A flor de Jamaica é bastante resistente às 
doenças e às pragas. Além disso, pode trazer 

muitos benefícios para as plantas vizinhas. 

Colheita 

Sementeira


