
Fleurs

Conseils 

Description 
Les fleurs sont divisées en 3 catégories :

 les vivaces, les annuelles et les bisannuelles. 

Les vivaces sont des fleurs qui refleurissent 
année après année, contrairement aux 
annuelles qui fleurissent et fructifient la 

même année. Les bisannuelles ont besoin, 
quant à elles, de 2 ans pour réaliser 

leur cycle de floraison complet.

Semis
1

2

Semer en terrine ou en godet, 
au soleil. Déposer quelques 

graines en les espaçant bien. 
Recouvrir de terreau. 
Arroser en fine pluie. 

Dès que les plants ont 5-6 
feuilles, les repiquer en terre 
ou dans un contenant plus 
grand. Arroser en fine pluie.

Pour avoir un massif de 
fleurs, semer à la volée. 

Répartir les graines 
aléatoirement en évitant de 
créer des accumulations. 

Enterrer les graines avec le 
dos d’un râteau. Tasser 
et arroser en fine pluie.

Entretien 
3

Enlever le feuillage qui touche le sol afin 
d’éviter les maladies, que les feuilles 
jaunissent ou qu’elles ne s’abîment.

Ébourgeonner : supprimer 
les nouvelles branches qui 
apparaissent à la base des 

feuilles. Dès l’apparition de 2 
fleurs sur la tige principale, 
couper la tige au-dessus de 

la deuxième fleur. 

Entretien 

Enlever les fleurs fanées, cela permettra de 
faire apparaître de nouvelles fleurs par la suite. 

Secouer les fleurs fanées, les graines de 
celles-ci vont se répandre et permettre 

une nouvelle floraison l’année prochaine. 

Arrosage 

Arroser régulièrement jusqu’à 
la montée des graines dans 

le but de garantir un sol 
toujours humide.

Certaines fleurs telles que le soucis, l’œillet 
d’Inde, la capucine, … sont généralement 

semer afin de limiter l’apparition de certains 
nuisibles dans le potager dont les 

pucerons principalement. 

Semis massif

Semis bordure

Pour des courbes ou lignes 
décoratives : semer en ligne. 

Creuser des sillons, espacer les 
graines de minimum 5 cm entre 

chaque. Recouvrir de terre, 
tasser et arroser en fine pluie. 
Semer en poquet : petit trou 

d’environ 5 cm de profondeur. 
Déposer 3-4 graines en les 
espaçant bien. Recouvrir de 
terreau. Arroser en fine pluie. 
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