
Berenjena

Consejos

Originarias de la India, las berenjenas 
pertenecen a la familia de las Solanáceas, 

como las patatas y los tomates. A las 
berenjenas les encanta el calor, ¡así 

que seguro que aprecian el clima 
de los trópicos! 

Hay muchas variedades de berenjena: 
redondas, alargadas, de color morado 
oscuro, blancas, amarillas o verdes. 

Semis
1
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Semer en terrine ou en godet, 
au soleil. Déposer quelques 

graines en les espaçant bien. 
Recouvrir de terreau. 
Arroser en fine pluie. 

Dès que les plants ont 5-6 
feuilles, les repiquer en terre 
ou dans un contenant plus 
grand. Arroser en fine pluie.
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Siembre en una maceta o cubo 
al sol. Coloca unas cuantas 

semillas, espaciándolas 
uniformemente. Cubrir con 
tierra para macetas. Regar 

con lluvia fina. 

Cuando las plantas tengan 
5-6 hojas, trasplantar a tierra 
o a un recipiente más grande. 

Regar con lluvia fina. 

Entretien 
3

Enlever le feuillage qui touche le sol afin 
d’éviter les maladies, que les feuilles 
jaunissent ou qu’elles ne s’abîment.

Ébourgeonner : supprimer 
les nouvelles branches qui 
apparaissent à la base des 

feuilles. Dès l’apparition de 2 
fleurs sur la tige principale, 
couper la tige au-dessus de 

la deuxième fleur. 

Recolectar las berenjenas cuando 
estén firmes y aún tengan colores 

brillantes. Corte el tallo con 
tijeras de podar.

El fruto debe estar en su punto máximo de 
color, pero no debe volverse marrón, ya 
que esto podría provocar la formación 

de semillas en la pulpa.Mantenimiento
3

Elimine el follaje que toque el suelo para evitar 
enfermedades y que las hojas amarilleen.

Desbrote: elimine las nuevas 
ramas que aparecen en la base 

de las hojas. En cuanto se 
hayan formado 2 flores en el 

tallo principal, cortar el tallo por 
encima de la segunda flor.

Riego 

Riegue regularmente para 
mantener el suelo húmedo. 

No moje el follaje para proteger 
la planta de las plagas.

Se pueden combinar varias plantas con las 
berenjenas para protegerlas de las plagas y 
asegurar su crecimiento: hierbas aromáticas 
como el tomillo y el cilantro, judías, guisantes 

y pimientos, y flores, principalmente 
caléndula y lino.

Cosecha

Siembra

Plantas de compañia Para evitar

Dès que les plants ont 5-6 
feuilles, les repiquer en terre 
ou dans un contenant plus 
grand. Arroser en fine pluie.

Harvest eggplants when they 
are firm and still brightly colored. 

Cut the stem with secateurs.

The fruit must be at its peak color, but 
must not turn brown, as this could 
cause seeds to form in the flesh. 

A number of plants can be combined with 
eggplants to protect them from pests and 

ensure their growth: aromatics such as thyme 
and coriander, beans, peas and peppers, 

and flowers, mainly marigold and flax.

Descripción 


