Aromaticos

Descripcion

Las herbas aromaticas estan adquiriendo un
papel importante en nuestros huertos. Nos

beneficiamos de sus multiples virtudes vy, °
sobre todo, de sus sabores para Rlego
condimentar nuestros platos.

La exposicion de sus cultivos de aroméaticas es
muy importante. Algunas variedades, como la
albahaca y el tomillo, prefieren pleno sol. Para

otras especies, opte por la media sombra

para evitar que se queme el follaje.

o ‘ Siembre en un cubo o en -

@®  elsuelo. Coloca unas cuantas
S Cubrir con tierra para macetas.

Riegue regularmente durante
todo el cultivo, excepto el
tomillo, que se desarrolla

mejor en suelo seco.

=

v Regar con lluvia fina.
(2 Para la siembra en cubo, en
T cuanto las plantas alcancen 10
N (@) h e recpiote s FI—1q  Recoge s aromatas cuando
grande. Regar con lluvia fina. ::@ las puntas de ’Ias hojas.

Mantenimiento

Escarda y desherba con regularidad
alrededor de tus plantas aromaticas.

Algunas variedades, como la Plantar hierbas aromaticas en el huerto es
albahaca, el romero y el estragon, una forma natural y eficaz de combatir las
se pueden acolchadas. enfermedades y plagas que pueden

aparecer en el jardin.

Por ejemplo, la menta, el tomillo y el romero
mantienen alejados a los pulgones. El mildiu,
enfermedad que afecta sobre todo a
los tomates, se vera limitado por
la presencia de perejil.




