
Melon
Description 
Le fruit sucré et rafraîchissant par excellence, 

le melon a toute sa place dans le potager !  

Appartenant à la famille des Cucurbitacées, 
ce fruit se caractérise par sa couleur et 
son goût sucré, même si cela varie en 

fonction des variétés et surtout de 
l’ensoleillement reçu lors de la culture. 

En effet, le soleil est le principal facteur 
de croissance des melons. 

Semis
1

2

Semer en terrine ou en godet, 
au soleil. Déposer quelques 

graines en les espaçant bien. 
Recouvrir de terreau. 
Arroser en fine pluie. 

Dès que les plants ont 5-6 
feuilles, les repiquer en terre 
ou dans un contenant plus 
grand. Arroser en fine pluie.

1

2

Semer en poquet : petit trou 
d’environ 10 cm de profondeur. 

Déposer 3-4 graines en les 
espaçant bien. Recouvrir de 
terreau. Arroser en fine pluie. 

Dès que 4-5 feuilles apparaissent, 
garder seulement le plant le 
plus vigoureux par poquet.

Entretien 
3

Enlever le feuillage qui touche le sol afin 
d’éviter les maladies, que les feuilles 
jaunissent ou qu’elles ne s’abîment.

Ébourgeonner : supprimer 
les nouvelles branches qui 
apparaissent à la base des 

feuilles. Dès l’apparition de 2 
fleurs sur la tige principale, 
couper la tige au-dessus de 

la deuxième fleur. 

Environ 2 à 3 mois après le semis, 
récolter les melons avec 

un sécateur.

Le pédoncule doit commencer à se décoller 
et la couleur du melon pâlit légèrement.  

Entretien 
3

Biner et sarcler régulièrement de façon à 
limiter les mauvaises herbes. Supprimer les 
feuilles qui masquent les fruits pour apporter 

tout l’ensoleillement nécessaire. 

Étape de l’étêtage : supprimer 
la tête de la tige principale. 

Ainsi, les melons vont 
pouvoir se développer 

correctement.

Arrosage 

Arroser régulièrement mais 
modérément. L’eau ne doit 
pas stagnée, les melons 
n’apprécient pas cela. 

Ne pas mouiller le feuillage 
pour préserver la plante 

des parasites.   

Récolte 

Semis

Quelques plantes peuvent être associées 
aux melons afin de les protéger des 

nuisibles et de garantir leur croissance : 
principalement le maïs, l’oignon, l’ail, 

le haricot et le poireau.

Plantes compagnes À éviter

Conseils 


