
Aubergine

Conseils 

Description 

Plantes compagnes

Originaire d’Inde, l’aubergine appartient 
à la famille des Solanacées comme la 

pomme de terre ou bien encore la tomate. 
L’aubergine adore la chaleur donc elle 

saura apprécier le climat des tropiques ! 

Il existe de nombreuses variétés 
d’aubergines ; des rondes, des allongées, 

qu’elles soient de couleur violet foncé,
 blanches, jaunes ou encore vertes. 

Semis
1

2

Semer en terrine ou en godet, 
au soleil. Déposer quelques 

graines en les espaçant bien. 
Recouvrir de terreau. 
Arroser en fine pluie. 

Dès que les plants ont 5-6 
feuilles, les repiquer en terre 
ou dans un contenant plus 
grand. Arroser en fine pluie.
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Semer en terrine ou en godet, 
au soleil. Déposer quelques 

graines en les espaçant bien. 
Recouvrir de terreau. 
Arroser en fine pluie. 

Dès que les plants ont 5-6 
feuilles, les repiquer en terre 
ou dans un contenant plus 
grand. Arroser en fine pluie.

Entretien 
3

Enlever le feuillage qui touche le sol afin 
d’éviter les maladies, que les feuilles 
jaunissent ou qu’elles ne s’abîment.

Ébourgeonner : supprimer 
les nouvelles branches qui 
apparaissent à la base des 

feuilles. Dès l’apparition de 2 
fleurs sur la tige principale, 
couper la tige au-dessus de 

la deuxième fleur. 

Récolter les aubergines quand 
elles sont fermes et que leur 
couleur est encore brillante. 
Couper la tige au sécateur.

Il faut que le fruit soit au maximum de 
sa couleur mais qu’il ne vire pas au 
marron au risque de la création de 

graines au niveau de la chair.  Entretien 
3

Enlever le feuillage qui touche le sol afin 
d’éviter le développement de maladies 

et le jaunissement des feuilles.

Ébourgeonner : supprimer 
les nouvelles branches qui 
apparaissent à la base des 
feuilles. Dès formation de 2 
fleurs sur la tige principale, 
couper la tige au-dessus de 

la deuxième fleur. 

Arrosage 

Arroser régulièrement dans 
le but de garantir un sol 

toujours humide. 

Ne pas mouiller le feuillage 
pour préserver la plante 

des parasites.   

Quelques plantes peuvent être associées 
aux aubergines afin de les protéger des 
nuisibles et de garantir leur croissance : 

des aromatiques comme le thym et la coriandre, 
le haricot, le pois, et le poivron et des fleurs, 

l’œillet d’Inde et le lin principalement. 

À éviter

Récolte 

Semis


